
Gentile studente del corso di BLS, 

Benvenuto al corso di BLS.  

In allegato sul sito internet troverai il programma e una copia del Manuale per operatori 

di BLS che ti sarà utile per prepararti al programma e alla prova scritta.  

Porta il Manuale per operatori di BLS al corso, potrai fare riferimento ai suoi contenuti 

durante la prova scritta.  

Prima di iniziare il corso riguarda il programma e il manuale per migliorare 

l’apprendimento e familiarizzare al corso. 

 

Ti consigliamo di indossare abiti larghi e comodi. Dovrai esercitarti appoggiandoti  

sulle mani e sulle ginocchia, piegandoti, stando in posizione eretta ed effettuando 

manovre di sollevamento.  

Se hai problemi fisici che potrebbero impedirti di partecipare al corso, informa uno degli 

istruttori quando ti presenterai al corso.  

L’istruttore cercherà di conciliare le tue esigenze con i requisiti richiesti per il 

superamento del corso.  

In caso di malattia, segnalalo all’istruttore per riprogrammare la tua formazione. 

Confidiamo di incontrarti il (giorno e appuntamento del corso).  

In caso di domande  sul corso non esitare a contattarci 

 

Distinti saluti, 

 


